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1. Uvod

Pfedmétem projektu jsou slaboproudé rozvody a zafizeni v prostoru nové vychodni tribuny,
pfilehlych budov a technologické mistnosti v zapadni tribuné.

Projekt fesi instalaci venkovnich zafizeni a komponent v prostorach zapadni tribuny.

Projekt je vypracovan na zakladé realizaéni dokumentace stavby se zménami zakreslenymi
zhotovitelem.

2. Technickeé reseni

21 Kabelové trasy

Hlavni i vedlejSi venkovni kabelové trasy jsou feSeny v ramci "SO 034 Slaboproudé rozvody v
areélu". V téchto trasach jsou vedle trubek s patefnimi optickymi kabely vedeny i ostatni optické a
metalické kabely. Jsou zde také vedeny kabely MaR, EZS, EPS a Evakuaéniho rozhlasu. Venkovni
kabely jsou ukonCeny v budovach v rozvadéCich nebo v krabicich s prepétovymi ochranami
instalovanymi v ramci pfislusného slaboproudého stavebniho objektu. Kabely pro EPS a ER, které musi
byt funkéni pfi poZaru vedou z chrani¢ky v podlaze a sténé a jsou ukonceny v propojovaci krabici.

Kabelové rozvody v jednotlivych objektech v€etné tras k venkovnim kameram na objektu byly
realizovany v ramci pfisluSného slaboproudého stavebniho objektu.

Slaboproudé kabely jsou vedeny v samostatnych Zlabech. liStach a chrani¢kach. Musi byt vedeny
oddélené a v dostate¢né vzdalenosti od NN kabell a vodi¢l pro uzemnéni, aby nemohlo dojit k
nezadouci indukci .

2.2 Datova sit' a rozvody strukturované kabelaze

Uzel datové sité na STADIONU je v technologické mistnosti. Rozvody strukturované kabelaze
jsou provedeny kabelem UTP cat.5e. Pro rozSifeni datové sité byla zvétSena stavajici technologicka
mistnost na ukor vestibulu pro VIP.

V technologické mistnosti byl instalovan novy datovy rozvadé¢ DR1.1 pro ukonceni jedné optické
sité a instalaci aktivnich prvkd. Datova sit byla rozSifena o hlavni a vedlejSi patefni rozvody mezi
rozvadédi, ktera je feSena v ramci SO 034. Jednotlivé datové rozvadéce a rozvody strukturované
kabelaZe véetné instalace zasuvek a AP fesi pfislusné SO v ¢asti "Slaboproudé rozvody". Datové jsou 2
fyzicky oddélené, na separatnich patefnich kabelech. Jedna bude pro béZzné datové prenosy, druha
ukoncena v DR1.2 bude vyuzivana bezpeénostnimi systémy.

Hlavni datové rozvadéce jsou v fidici mistnosti, slaboproudych rozvodnach V9 a V10 vychodni
tribuny, ve vratnici, ve v3ech pokladnach, ve skladovaci hale, v energatickém centru jih a na ocelovée
plosiné uprostfed vychodni tribuny. VedlejSi datové rozvadéce jsou v bufetu, v rozhlasové rezii a ve
strelnici. Stavajici rozvadéce jsou v zapadni tribuné a budové sociélniho zédzemi. Datové propojeni
patefni siti mezi technologickou mistnosti, fidici mistnosti, rozvadéem s rozhranim OvaNet a dalSimi
rozvadédi je pfedmétem projektu SO021 a dalSiho projektu slaboproudu zapadni tribuny.

Do hlavnich kabelovych trasach mezi rozvadéci byly polozeny i telefonni metalické kabely. Ty v
rozvadécich konci na zafezovych svorkach s pfepétovymi ochranami.

2.3 Pfistupovy systém

Pristup do arealu Méstského stadionu je zcela novy. Hlavni vstup je vstup A a vedlejsi je vstup B.
V/ soucasné dobé nejsou instalované pokladny a turnikety, protoze tento systém bude instalovan az v
dal$i etapé rekonstrukce.
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U kazdého vstupu budou pokladny. V kazdé pokladni budové u vstupu A je 5 pokladnich mist u
vstupu B 4 pokladni mista. KaZzdé pokladni misto bude opatfeno PC. U kazdého pokladniho mista je
pfepazkova komunikacni souprava a nouzové tlaCitko do EZS s vystupem v fidici mistnosti a ve
vratnici. Pokladni pracovisté jsou pfipojena k datové siti.

Zavoru u vratnice bude otevirat a zavirat vratny ruéné tlacitky. Bude to mistni pfimé ovladani.

Tfi brény ur€ené pro pfesmérovani unikove trasy pfes rozcviovaci stadion jsou ovliadany od EPS
pfi pozaru. Tfi brany na zasahové cesté a vychodni branu na parkovisté si budou hasici otevirat bud
svoji kartou, nebo pfes mobilni telefon.

24 Kamerovy systém CCTV

Kamerovy systém CCTV na stadionu neni a bude se instalovat novy véetné zadznamového
zafizeni. Rozmisténi kamer musi spliiovat pozadavky bezpe€nostnich sloZzek a materialu "PROJEKT
LIGOVE STADIONY 2012". Zaznamové zafizeni bude instalovano do rozvadége v technologické
mistnosti. Hlavni pracovi$té pro sledovani obrazu z kamer a ovladani oto¢nych kamer bude v fidici
mistnosti. VedlejSi pracovisté bude ve vratnici. V dobé konani akce bude zablokovano ovladani
otoCnych kamer z vratnice. DalSi pfipojeni bude mozné pfes datovou sit. Pofizené zadznamy budou
zabezpeceny proti zneuziti ve smyslu zédkona 101/2000 Sb. o ochrané osobnich udaju a po pfedem
stanovené dobé budou mazany.

Zaznamové zafizeni s potfebnym SW vybavenim v technologické mistnosti bude instalovano v
ramci SO 021 — DoplInéni slbp. zafizeni v technologické mistnosti zapadni tribuny.

Pracovisté v fidici mistnosti pro sledovani obrazu z kamer se bude skladat z PC s vice monitory,
klavesnici, mysi a klavesnici pro ovladani otonych kamer. Na monitorech bude obraz z vice kamer v
kvadratnim zobrazeni nebo obraz z vybrané kamery. Zobrazeny mohou byt obrazy z libovolné kamery
dle pozadavku fidiciho pracovnika.

Pracovisté ve vratnici pro sledovani obrazu z kamer se bude skladat z PC se dvéma monitory,
klavesnici a mysi. Na jednom monitoru bude obraz z vice kamer v kvadratnim zobrazeni, na druhém
bude obraz z vybrané kamery. Zobrazeny mohou byt obrazy z libovolné kamery dle pozadavku
vratného.

Novy kamerovy systém bude mit venkovni kamery rozmisténé tak, aby byly Ucelné pokryty
vSechny venkovni prostory a tribuny. Kamery budou instalovana na sloupy VO, na stozary na budovéch
a na stfeSe tribun. Budou instalovany jak pevné, tak otoné kamery a musi byt umistény dostate¢né
vysoko, aby byly chranény proti vandalizmu. Ke kazdé kamefe bude veden datovy kabel. Napajeni pro
pevnou kameru s optickym pfevodnikem nebo pro oto€nou kameru bude vedeno v ramci NN rozvodd
SO 004 a SO 039. U kamer na stozarech VO budou krabice s pfevodnikem videosignalu na optiku. Od
rozvadéci. Mikrotrubicky budou polozeny v ramci "SO 004.9 - Slaboproudé rozvody" a "SO 034 -
Slaboproudé rozvody v arealu". Instalace kamer a zafouknuti optickych mikrokabelt bude provedena v
ramci tohoto projektu. Kamery na budovach a na tribuné budou pfipojeny do sité strukturovanou
kabelazi. Napajeni bude pres datovy kabel. Kamery i kabelaz budou instalovany v ramci pfislusného
slaboproudého stavebniho objektu.

2.5 Ozvuéeni tribun a hraci plochy

Stavajici ozvuéeni je provedeno na zépadni tribuné nizkoimpedan¢nimi reproduktory, na
ostatnich tribunach 100V rozhlasem. Zesilovae pro napajeni nizkoimpedancnich reproduktori a
ekvalizéry jsou umistény v mistnosti zvukové reZie.

V ramci projektu SO 019 - Rekonstrukce vychodni tribuny bude na vychodni tribuné zrusen 100V
rozhlas a bude nahrazen nizkoohmovym systémem. Nové zesilovace budou umistény v rozvodnach
slaboproudu. Signal pro buzeni zesilovacl bude pfiveden z rozhlasové rezie v zapadni tribuné. Bude
provedeno signalové propojeno ozvuceni s evakuacnim rozhlasem tak, aby projekce ze zvukové rezie
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mohla byt reprodukovana zvolenou zénou evakuacéniho rozhlasu. Pfitom nouzové hlaSeni ER bude mit
vzdy pfednost pfed audiosignélem ze zvukové reZie a rovnéz automaticky vypne ozvuceni.

Pod zastfeSenim tribuny budou umistény hnizda reprobox( tak, aby byla tribuna rovnomérné
ozvucCena. Spravnost rozmisténi reproboxu musi dodavatel dolozit odbornym posudkem. Pro ozvuceni
hraci plochy budou instalovany dalSi reproboxy. Ke kazdému reproboxu bude pfiveden kabel s
audiosignalem od zesilovacu.

Na zapadni tribuné budou v kazdém hroznu vyménény 2 reproboxy za evakuacni (SO036) a
budou dopInény 2 reproboxy pro ozvuceni hraci plochy.

2.6 Nouzova signalizace

Na WC pro télesné postizené ve vestavku pod tribunou bude instalovana nouzova signalizace.
Vedle zachodové misy bude nouzové tlacitko, nad vstupnimi dvefmi do WC bude nouzové svétlo a na
vratnici bude opticka a akusticka signalizace. Na vratnici bude instalovana Ustfedna s napajenim, ktera
vyhodnoti a zobrazi, ze kterého WC je pozadovana pomoc. V mistnosti WC bude kontrolni skfifika pro
odblokovani alarmu. OrganizaCnim opatfenim bude zajisténo, aby WC mohly uZivat pouze osoby
télesné postizené. Pfi nouzovém volani zajisti vratny pfes telefon pomoc pofadatele, ktery je nejblize
pfislusnému WC.

Systém nouzové signalizace musi byt snadno rozsifitelny do dalSich WC, které budou postaveny
v ramci souvisejicich projektd. Tento systém bude realizovan v ramci SO 019 a SO 026.2 a kabelovy
propoj v ramci SO 034.

U vchodl na budovach pokladen A i B budou instalovany digitalni hlasové majacky, které budou
podavat informace nevidomym osobam o aktualni poloze a poloze okolnich objektd. Pfehravani zpravy
bude spousténo vysilacem, ktery u sebe nevidomy musi mit. Hlasové majaky budou realizované v ramci
S0 026.1 a SO 027.1.

2.7 Interni televizni okruh

Interni televizni okruh bude realizovan kabelovymi trasami z hraci plochy a televiznich stanovist
na obloucich do obrazové rezie. Na vychodni tribuné na jejich krajich u hraci plochy budou zfizeny 2
pfipojnd mista pro pfipojeni kamer. Kazdé pfipojné misto bude mit pfipojovaci opticky konektor.
Konvertor musi byt soucasti kamery. Optickym kabelem bude signal veden do obrazové reZie. V
pfipadé, ze na stadionu nebude profesionélni TV, bude signal k dispozici v siti STA a bude posilan na
velkoplodnou obrazovku. Zasuvky s kabelem do slaboproudé rozvodny budou realizovany v ramci SO
019 a venkovni opticka trasa v SO 034.

Pro pfipad prebirani videosignalu od profesionalni TV bude realizovano kabelové propojeni od
plochy pro TV techniku do mistnosti reZie vysledkové tabule. Pro obrazovy signal bude poloZen opticky
kabel a pro zvuk audio kabel. Signal bude ur¢en pro velkoploSnou obrazovku a bude pfenasen datovou
siti. Kabely budou poloZeny v ramci SO 034.

2.8 Vnitini televizni okruh STA

Vnitfni televizni okruh STA je v z&padni tribuné a odtud bude rozsifen i do vychodni tribuny. V
technologické mistnosti se na okruh pfipoji zesilova¢ a kabely z néj se zavedou do slaboproudych
rozvoden ve vychodni tribuné. Zasuvky STA budou umistény na hornim ochozu vychodni tribuny a na
objektu bufetu.
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3. Technické podminky

Napétova soustava : 1NPE AC 50 Hz 230V/TN-S
TEL: 2-60V,DC
4p ETHERNET
NS, PS:2-12V, DC
CCTV 12VDC / 24VAC

Ochrana pied urazem elektrickym proudem bude zaji$téna v souladu s normou CSN 33 2000-4-41, ed.2
ochrannymi opatfenimi stanovenymi v oddile "411 - Ochranné opatfeni : automatické odpojeni od
zdroje" a v oddile "414 Ochrana malym napétim SELV, PELV" a souvisejicimi normami podle odkazu v
uvedené normé a v souladu s normou CSN EN 61 140, ed.2.

Ochrana pfed pfimym dotykem zivych Casti je zajisténa :
normalni (zakladni) ochranou dle odst. 411.2 jednim z opatfeni popsanych v pfiloze "A",
nebo pokud je to vhodné, v pfiloze "B".

Ochrana pfi dotyku krytll (neZivych &asti) pfi poruse je v souladu s normou CSN 33 2000-4-41, ed.2
zajisténa : - ochrannym uzemnénim a ochrannym pospojovanim dle odst. 411.3.1
- automatickym odpojenim v pfipadé poruchy dle odst. 411.3.2
- doplrikovou ochranou dle odst. 411.3.3
- dodrzenim podminek pro sit TN dle odst.411.4
- funkEnim malym napétim dle odst.411.7

Vnéjsi vlivy - V jednotlivych prostorach vychodni tribuny jsou vnéjsi vlivy stanoveny v dokumentu
,Protokol &. 1/2012 o ur&eni vn&j$ich viivi dle CSN 33 2000-5-51 ed.3 archivni ¢islo HPO
4-6-38 073r0 z 1/2012. V prostorech mimo budovy je venkovni prostfedi. V technologické
mistnosti a ostatnich prostorech zapadni tribuny jsou vnéjsi vlivy uréeny stavajicim
protokolem.

Vliv na Zivotni a pracovni prostfedi - Jednotlivé komponenty rozvod( nemaji negativni vliv na Zivotni
prostfedi. Hladina akustického tlaku od reproduktord ozvuéeni bude odpovidat
hygienickym norméam. Vykon AP a odpovidajici intenzita elektromagnetického zareni
nepfekroCi normou stanovené limity.

Zarizeni budou splhovat
pozadavky zakona €.22/1997 Sb. o technickych poZzadavcich na vyrobky ,ve znéni pozdéjSich
platnych predpist a zakonnych zmén
a nafizeni vlady ve znéni pozdégjSich platnych zmén a predpist :
€. 17/2003 Sb. - technické pozadavky na elektricka zafizeni nizkého napéti
¢.616/2006 Sb. - o technickych pozadavcich na vyrobky z hlediska jejich elektromagnetické
kompatibility
¢.73/2010 Sb. - o stanoveni vyhrazenych elektrickych technickych zafizeni, jejich zafazeni do tfid a
skupin a o blizSich podminkéach jejich bezpecnosti

CSN 34 2300 - pfedpisy pro vnitfni rozvody sdélovacich vedeni,

CSN EN ISO/IEC 17 050-1 Posuzovani shody - Prohlageni dodavatele o shodé
- Cast 1: VSeobecné pozadavky

CSN EN ISO/IEC 17 050-2 Posuzovani shody - Prohlageni dodavatele o shodé
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- Cast 2: Podplrna dokumentace
CSN 331500 Z4  Elektrotechnické predpisy. Revize elektrickych zafizeni
CSN 33 2000-1 Z1 Elektrické instalace budov. Cast 1: Rozsah platnosti, Gcel a zakladni hlediska
CSN 33 2000 - Elektrotechnické predpisy - Elektricka zafizeni
Cast 4 ed.2 : Bezpeénost-Kapitola 41:Ochrana pred trazem elektrickym proudem
Cast 4: Bezpe&nost-Kapitola 42:Ochrana pied Gginky tepla
Cast 4: Bezpegnost-Kapitola 43:Ochrana proti nadproudim
Cast 4: Bezpe&nost-Kapitola 45:Ochrana pred podpétim
Cast 4: Bezpe&nost-Kapitola 46 ed. 2:0dpojovani a spinani
Cast 4: Bezpe&nost-Kapitola 47:Pouziti ochrannych opatfeni pro zajisténi bezpeénosti
Oddil 470: VSeobecné — Oddil 471: Opatfeni k zajisténi ochrany pfed Urazem elektrickym
proudem
Cast 4: Bezpednost - Kapitola 48: Vybér ochrannych opatfeni podle vnaj$ich viva
Oddil 481: Vybér opatfeni na ochranu ped Urazem elektrickym proudem podle vnéjSich vliva
Cast 5: Vybér a stavba elektrickych zafizeni
Kapitola 51 ed.2:VSeobecné predpisy
Cast 5: Vybér a stavba elektrickych zafizeni
Kapitola 52:Vybér soustav a stavba vedeni
Cast 5: Vybér a stavba elektrickych zafizeni.
Kapitola 54:ed.2 Uzemnéni, ochranné vodice a vodiC ochranného pospojovani
Cast 5: Revize
Cast 7: Zafizeni jednolcelova a ve zvlastnich objektech-
Oddil 704 ed.2 :Elektricka zafizeni na stavenistich a demolicich.
CSN 33 2130 Elektrotechnické predpisy. Vnitini elektrické rozvody
CSNEN 62305  Ochrana pred bleskem
Cast 1: Obecné principy
Cast 4: Elektrické a elektronické systémy ve stavbach
CSN EN 50 110-1 ed.2 Obsluha a préace na elektrickych zafizenich
CSN EN 50 174-2  Informaéni technika - Instalace kabelovych rozvod
Cast 2: Planovani instalace a postupy instalace v budovach

4. Ochrana zdravi a bezpe¢nost pfi praci
Prace a obsluha na elektrickém zarizeni

Pfi montazi a provozovani zafizeni nutno dodrzovat zakladni poZadavky k zajiSténi bezpecnosti prace
podle vyhlasky €. 591/2006 Sb. ze dne 12. prosince 2006 a souvisejicich predpisU.

Obsluhu a praci na elektrickém zafizeni je nutno provadét dle bezpecnostnich priedpist CSN EN 501
10-1 ed.2 a CSN EN 50 110-2.

Na provedené elektroinstalace a elektrozarizeni musi byt pred uvedenim do provozu provedena
vychozi revize dle CSN 33 2000 - 6 a dolozena revizni zpravou dle CSN 33 15 00 Z4.

Pravidelné revize elektrickych instalaci budou provadény dle CSN 33 2000-3 a CSN 33 15 00 Z4,tab.1)

Zakladni bezpecnostni pfedpisy pro obsluhu a praci na el.zafizenich a v jejich blizkosti stanovuji
ustanoveni norem CSN 34 3100, CSN 34 3108 a CSN 33 1310. V&echny prikazy a nafizeni pro
obsluhu a préaci na el.zafizenich, Cinnost nebo pobyt v jejich blizkosti musi byt v souladu s témito
predpisy a normami CSN.

0156-2870-1-710-000 6 HPO 4 -6 -38 508 r.0



Elektrické zafizeni mohou obsluhovat pracovnici pouceni ve smyslu vyhlasky CUBP a CBU ¢.50/1978
Sb.- 0 odborné zpusobilosti v elektrotechnice, ve znéni pozdéjSiho predpisu CUBP a CBU €.98/1982
Sb.a v souladu s vypracovanymi provoznimi piedpisy.

Udrzbou a opravami elektrického zafizeni mohou byt povéfovani pracovnici alespon znali (§5 vyhl.¢.
¢.50/1978 Sb.) nebo pracovnici pro samostatnou ¢innost (§6 vyhl.¢. €.50/1978 Sb.).

Vlastni prace na el.zafizeni muze byt konana podle pokynu, s dohledem, pod dozorem, bez napéti, v
blizkosti Casti pod napétim a pod napétim (praci pod napétim mohou provadét pouze odborni
pracovnici). Prace na el.zafizeni jsou prace montazni revizni a udrzbarské, jakoz i prace spojené se
zajiStovanim pracovisté, a méfeni pfenosnymi méficimi pfistroji.

Nékteré pracovni Ukony musi byt provedeny prokazatelnym zptsobem, kdy organizace musi zajistit pro
tyto prace Skoleni, instruktaz, zacvik a.p. a musi byt o téchto pracovnich ukonech proveden pisemny
zapis s postupnym uvedenim jednotlivych manipulaci a uvedenim doby, kdy manipulace probéhla.

Bezpecénost provozu elektrického zarizeni

Identifikace nebezpeCi
- Uraz el. proudem pfimym nebo nepfimym dotykem;
- obnaZeni Zivych €asti, snizeni izolaCnich vlastnosti, zkrat zptsobeny vodivym pfedmétem

Bezpedénost

- preventivni Udrzba el. zafizeni, revize dle CSN 33 1500 Z4, CSN 33 2000-6 a odstrafiovani zavad

- terminy revizi elektrického zafizeni provadét podle ,Protokolu vnéjSich vlivi“ pro danou stavbu a
CSN 33 1500 Z4, tabulka &.1
(za zajisténi provedeni revize el. zafizeni v pfedepsané Ihité je odpovédny jeho provozovatel.)

- vCasné odborné opravy poskozenych el. zafizeni (zasuvek, zastréek, pohyblivych pfivodd apod.)

- vedeni pohyblivych pfivodi mimo prichody a komunikace

- 8etrné zachézeni s kabely a pfivod. Sidrami

- neobsluhovat elektrické pfistroje a zafizeni mokryma rukama

- seznamit se s navodem pro pouziti, provoznim predpisem pro Udrzbu

- pfed kazdym pouzitim, obsluhou a udrzbou vizualni kontrola stavu zafizeni

- neponechavat zapnuté elektrické pfistroje a zafizeni po odchodu z pracovisté a skonéeni pracovni
smény;

- provoz a udrzovani elektrického zafizeni dle provozniho navodu, pfedpisu pro Udrzbu

- nepouzivani poskozenych pohyblivych pfivodl, zakaz jejich vedeni pres ostré hrany, namahani na
tah apod.,

- kontroly a revize elektrickych spotfebi¢i pro domacnost a podobné Ucely (jde o elektricka svitidla,
elektricka zafizeni informaéni techniky, pfistroje spotfebni elektroniky, pohyblivé pfivody a $fdrova
vedeni, elektrické a elektronické méfici pristroje, ostatni elektrické spotfebice podobného charakteru)
CSN 33 1610

- Nevyhovujici zafizeni, ktera ohrozuji bezpeCnost musi byt opravena. Zavady na zafizeni, které
bezprostfedné neohrozuiji bezpeénost obsluhy a které vyplyvaji ze zmén predpist musi byt az do doby
rekonstrukce téchto zafizeni provozovany podle mistnich pracovnich, provoznich a bezpeénostnich
pfedpisu, ve kterych tyto odchylky jsou uvedeny. S t€mito pfedpisy musi byt seznameni prokazatelnym
zpusobem vSichni pracovnici provozovatele, ktefi maji tato zafizeni obsluhovat a na téchto zafizenich
pracovat. Nevyhovuiji-li bezpe¢nostnim pfedpisiim prostory, musi se odpovédny provozovatel postarat o
pfedepsané oznaCeni téchto prostorl. Dale musi provozovatel seznamit vSechny pracovniky s
bezpecnostnimi pfedpisy pro dana a obsluhovana zafizeni jakoz i proskolit tyto pracovniky z obsahu
navodu vyrobcd. Z udélenych znalosti a pochopeni probirané latky se provozovatel presvedci
pfezkouSenim proSkolovanych pracovnikl o ¢emz vede zaznam.
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Prace ve vyskach

Nafizeni viady €. 362/2005Sb., o blizSich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci
na pracovistich s nebezpe¢im padu z vysky nebo do hloubky.

Zakladni poZadavek na problematiku prace ve vy$kach je stanoven v § 3 odst. 1 NV. Zde se konstatuje,
Ze ,zaméstnavatel pfijima technickd a organizaCni opatfeni k zabranéni padu zaméstnancl z vysky
nebo do hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo jejich bezpeCnému zachyceni a zajisti jejich
provadéni“ v pfipadech pracovist nachazejicich se v libovolné vySce nad vodou nebo latkami
ohroZujicimi v pfipadé padu Zivot nebo zdravi a na vSech ostatnich pracovistich a pfistupovych
komunikacich, pokud leZi ve vySce nad 1,5 m, resp. volna hloubka pod nimi pfesahuje 1,5 m. Odst. 2 a
3 uvadi dva mozné zpUsoby zajisténi — kolektivni a osobni. V odst. 4 jsou uvedeny moznosti, kdy neni
nutné ochranu proti padu provadét. Jedna se vesmés o pfipady ze stavebni praxe. Céasteéné nové
pozadavky jsou v odstavci 5. Zde jsou opakovany poZadavky z predchoziho odstavce na zajistovani
otvorl a dale nové je uveden poZadavek i na zajiStovani otvor(i ve svislych sténach, pokud tyto otvory
pfesahuji uvedené rozméry (viz téz NV €. 101/2005 Sb.).

Priloha k nafizeni vlady ¢. 362/2005Sh stanovuje dal$i pozadavky na zplsob organizace prace a
pracovnich postupd, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi praci ve vySce a nad volnou hloubkou a
na bezpecny provoz a pouzivani technickych zafizeni poskytovanych zaméstnancim pro praci ve
vy$kach a nad volnou hloubkou. Pfiloha stanovuje podminky pro nasledujici problematiku :

Cast |. Zajisténi proti padu technickou konstrukci

Cast II. Zajisténi proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prosttedky

Cast lll. Pouzivani zebfika

Cast IV.-V1. Tyto éasti zistaly beze zmén oproti vyhl. 324/1990 Sb.

Cast VII. Doéasné stavebni konstrukce

(::ést VIII. - X. Tyto €asti zustaly beze zmén, pouze s drobnou tpravou v IX. pism. b)

Cast XI. Skoleni zaméstnanci

Obecné zasady prace ve vySkach

Za praci ve vySce a nad volnou hloubkou se povazuje prace a pohyb pracovnika, pfi kterém je ohrozen
padem z vysky, do hloubky, propadnutim nebo sesutim. Jedna se o libovolnou, jakoukoliv vysku, kdy
pracovisté ¢i komunikace pfevySuje okolni prostranstvi a pfipadnym padem hrozi nebezpeci poskozeni
zdravi.

Z téchto divodu je nutné zajistovat ochranu pracovnikd proti padu. Do vySkového rozdilu 1,5 m zplsob
zabezpecCeni neni stanoven (pokud se nejedna o Cinnosti nad vodou nebo jinymi latkami), kazda prace
¢i pohyb pracovnika v této Urovni vSak vyzaduje naleZitou pozornost. Jako vyvySena mista pro praci se
vSak nesmi pouzivat vratkych prfedmétli nedostateénych rozmér(i anebo takovych, které nejsou k
tomuto ucelu urceny.
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