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1. Uvod

Pfedmétem projektu jsou slaboproudé rozvody a zafizeni v prostoru rekonstruované
technologické mistnosti, vybaveni fidici mistnosti v zapadni tribuné a kompletace systémi CCTV a
ozvuceni v prostorach zapadni tribuny.

Projekt fesi instalaci kabelovych tras a zafizeni hlavniho uzlu strukturované kabelaze,
zaznamového zafizeni kamerového systému, instalace vSech kamer CCTV, zesilovacu a reproboxd pro
ozvuceni hraci plochy.

Stavebné je rekonstrukce technologické mistnosti, vystavba fidici mistnosti a pfiprava
kabelovych tras zafazena do jiné stavby, nez rekonstrukce vychodni tribuny.

Projekt je vypracovan na zakladé realizaéni dokumentace stavby se zménami zakreslenymi
zhotovitelem.

2. Technickeé reseni

Technologicka mistnost byla rozSifena na ukor vestibulu pro V.I.P. Stavebni Upravy rozSifeni, NN
rozvody, vzduchotechnika a ostatni profese byly realizovany jinym projektem. V ramci tohoto projektu je
provedeno koneéné vygisténi stavajicich rozvad&ci a Ustfeden po dokonéeni stavebnich Gprav. Ridici
mistnost bude postavena v prostorach zapadni tribuny v rdmci jiného projektu. V souvisejici stavbé byly
rovnéz pfipraveny kabelové trasy v budové a na tribuné, do kterych se montovaly kabelové nosné
systémy vCetné kabell z tohoto projektu a souvisejicich projektd.

Slaboproudé kabelové trasy byly realizovany s kapacitni rezervou tak, aby se do trasy daly
pfipolozit slaboproudé kabely a jesté zbyla rezerva.

Slaboproudé kabely jsou vedeny v samostatnych Zlabech. liStach a chranickach. Musi byt vedeny
oddélené a v dostate¢né vzdalenosti od NN kabell a vodi€i pro uzemnéni, aby nemohlo dojit k
nezadouci indukci .

21 Kabelové trasy

Hlavni kabelova trasa ke vstupu A a B povede z technologické mistnosti do mistnosti vyméniku a
Sachtou do zemé. Hlavni kabelova trasa do vychodni tribuny povede novou trasou pod rozcvicovaci
bézeckou drahou.

Pro vedeni metalickych i optickych kabelli budou v technologické mistnosti instalovany nové
kabelové trasy z kovovych Zlabu. Kabelové trasy musi také propoijit stavajici a nové rozvadéde i
ustfedny. Na vhodném misté po vstupu metalickych kabell do budovy budou instalovany krabice s
pfepétovymi ochranami véetné pfechodli na zemni kabely. Trasy s funkEnosti pfi poZaru pro zemni
kabely budou z kovovych Zlabi obloZzenych izolaci a nehoflavym sadrokartonem ve smyslu CSN 73
0802 ¢lanek 12.9.2 bod c).

V budové budou kabely vedeny v kovovych Zlabech, vkladacich listach nebo v chrani¢kach
zasekanych do zdi. Na tribuné budou kabely vedeny v kovovych trubkach nebo kovovych Zlabech
uchycenych ke konstrukci.

V8echny prostupy musi byt Fadné zapraveny. Po poloZeni vSech kabell musi byt prostupy mezi
pozarnimi useky protipozarné utésnény. Kovoveé Zlaby a trubky musi byt pospojovany a uzemnény.

V ramci souvisejiciho projektu budou naprojektovany kabelové trasy pro kabely arealové sité
pokladané v ramci stavby Vychodni tribuny s tim, Ze v trase musi zlstat rezerva pro kabely k obloukdm.
Pozadované trasy jsou nasleduijici:

a) Z odvodnovaciho kanalu do technologické mistnosti (kabely optické, metalické, s funkénosti
pro EPS a ER)

b) Z odvodiovaciho kanalu do rozhlasové rezie (m.¢. 0.12)
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¢) Z odvodriovaciho kanalu do rezie vysledkové tabule (m.¢. 0.14)
d) Z odvodniovaciho kanalu do skladu sportovnich potieb (m.C. 0.43)
e) Ze stavajici kabelové Sachty KS1 pfed vchodem do VIP do technologické mistnosti

2.2 Datova sit’

V' technologické mistnosti je datovy rozvadéC na néjz jsou pfipojeny stavajici optické kabely i
kabely strukturované kabeléze. Tento rozvadéc je prakticky zaplnén. Do technologické mistnosti bude
postaven novy datovy rozvadég. Do néj budou instalované vany pro ukonéeni optickych kabell s panely
optickych spojek, datové switche pro 4 fyzicky oddélené sité s moduly pro konverzi optiky na metaliku,
patch panely pro propojeni metalickych telefonnich linek, zafezové svorky,. Provede se také propojeni
stavajicich a novych siti. Za tim ucelem bude dovybaven stavajici datovy rozvadéé¢. Budou instalovany
nové datové zasuvky pfipojené na patch panel.

V fidici mistnosti bude instalovan kompletné vybaveny datovy rozvadéc s pasivnimi i aktivnimi
prvky. Do rozvadéCe bude pfiveden opticky kabel z technologické mistnosti a z komunikacniho
rozvadéce nad tribunou. V mistnosti budou instalovany datové zasuvky. Bude dodano kompletni
pocitaCové pracovisté pfipojené k internetu. Pro zajisténi komunikace budou pfipojeny 2 telefony.

Rozvadé¢ na rozhrani s poskytovatelem telekomunikacnich sluzeb OvaNet bude vyménén za
novy, protoze stavajici je pfeplnén a neda se jinak dovybavit optickymi a aktivnimi prvky. Na tribuné
budou instalovany AP a kamery pfipojené k tomuto rozvadéci. AP jsou nutné k zajisténi bezdratové
komunikace na jizni strané tribuny a hraci plochy, kde jsou novinéfi a k zajisténi komunikace s
pfenosnymi turnikety na této strané tribuny.

Pro zajisténi bezdratové komunikace na severni strané tribuny bude stavajici rozvadéc doplinén
aktivnimi a optickymi prvky a na tribuné budou instalovany AP pfipojené k tomuto rozvadéci. K
rozvadéci budou rovnéz pfipojeny kamery.

V budové socialniho zazemi bude dovybaven stavajici rozvadé¢ DRO5 tak, aby na néj mohly byt
pfipojeny kamery.

Mistnost vysledkové tabule a rozhlasové reZie budou vybaveny rozvadéci s aktivnimi i pasivnimi
prvky tak, aby se mohla ménit konfigurace pracovist v zavislosti na potiebé konkrétni akce.

V8echny nové a stavajici rozvadéte budou propojeny optickou a metalickou kabeldzi. Nova
opticka kabelaz bude SM. Stavajici kabely MM 50/125 vSak zlstanou v provozu a budou pracovat
paralelné. RozSifeni datové sité do dalSich mistnosti zapadni tribuny a sociélniho zazemi feSi
souvisejici slaboproudy projekt.

Kabely k datovym zasuvkam budou UTP cat.6.

Pro zajisténi optimalni komunikace budou polozeny kabely:

a) Z technologické mistnosti DR1 do Ridici mistnosti DR2 (m.¢.3.20) 2x opticky kabel SM12vl.
a telefonni kabel 10x4x0,6mm.

b) Z Ridici mistnosti DR2 (m.¢.3.20) k rozvadééi pro OvaNet DR3/DR-03 2x opticky kabel
SM12vl.

c) Z technologické mistnosti DR1 k rozvadéci pro OvaNet DR3/DR-03 2x opticky kabel
SM12vl.

d) Z DR3 OvaNet doDR04 Ochzy 2x opticky kabel SM12vl.

e) Z DR04 Ochzy do DR1 TM 2x opticky kabel SM12vl.

f) Z technologické mistnosti DR1 do budovy sociélniho zazemi k DR05 2x opticky kabel
SM12vl.

g) Z budovy socialniho zazemi DRO5 do reZie vysledkové tabule DPR3 opticky mikrokabel 4vl
v mikrotrubi¢ce 7mm

h) Z rezie vysledkové tabule DPR3 do mistnosti obrazové rezie DPR4 opticky kabel MM
50/125 24v.

a) Z technologické mistnosti DR1 do Rozhlasové rezie (m.€.0.12) opticky kabel SM12vl.
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Noveé rozvadéce a ustfedny dodané v ramci vystavby vychodni tribuny tak, aby pfislusné systémy
mohly spolehlivé fungovat, musi mit napajeci pfivody realizované v ramci napajecich rozvodl ZT a jsou
to:

a) V technologické mistnosti rozvadéce DR1.1, DR1.2 z rozvodu UPS
b) V technologické mistnosti rozvadéce ER
c) V technologické mistnosti ustfedna EPS
d) V technologické mistnosti ustfedna EZS
e) V fidici mistnosti rozvadé¢ DR2 z rozvodu UPS
f) Rozhrani OvaNet rozvadé¢ DR3 z rozvodu UPS
g) Mistnost vysledkové tabule rozvadé¢ DPR3 z rozvodu UPS
h) Mistnost obrazové rezie rozvadé¢ DPR4 z rozvodu UPS

2.3  Priprava pro pristupovy systém

Do technologické mistnosti bude postaven rozvadé¢ pro pfistupovy systém a CCTV. Do
rozvadéce budou instalovany datové servery pro pfistupovy systém vcetné monitoru a klavesnice pro
jeho ovladani az v dalSi etapé rekonstrukce. Servery budou pfipojeny na datovou sit' pfistupového
systému tak aby mohl bezpecné komunikovat. Opticka sit pro pfistupovy systém je pfipravena.

24 Kamerovy systém CCTV

Do technologické mistnosti bude postaven rozvadéc pro pfistupovy systém a kamerovy systém
CCTV. Do rozvadéce budou instalovany video servery pro zpracovani zaznamu, zalohovaci server a
velkokapacitni disky s dostateénou kapacitou pro zdznam obrazl z jednotlivych kamer. Zaznamové
zafizeni bude pfipojeno na datovou sit, po které budou pfenaSeny obrazy z jednotlivych kamer a kterou
bude pfenasen obraz na monitory ve vratnici a v fidici mistnosti. Zaznamy budou zabezpeceny proti
zneuziti a po pfedem stanovené dobé budou mazany.

V fidici mistnosti bude instalovano PC a 2 monitory pro dohled vCetné ovladaci klavesnice
otoCnych kamer. Jeden monitor bude prehledovy a bude zobrazovat obrazy vSech kamer. Druhy bude
pracovni pro prohlizeni detaili ze zvolené kamery.

V rdmci tohoto projektu budou instalovany i pevné a oto¢né kamery na budovy zapadni tribuny a
socialniho zazemi, které budou monitorovat situaci na pfistupové komunikaci. Na stfeSe tribuny budou

Kamerovy systém CCTV bude budovan na digitélni bazi. Ke kazdé kamefe bude veden datovy
kabel. Napajeni pro kameru bude systémem PoE. Pro vyhfivani krytu a pro nataceni otonych kamer
bude samostatny par vodicu integrovany do datového kabelu, nebo samostatny napajeci kabel.

K datovym rozvadécim je nutno pfipojit :

K rozvadéci DR04 kamery KP21, KP29, KP30, KP31, KO11
K rozvadéci DRO5 ke KP17, KP22, KO08

K rozvadéci DR1 ke KP18 KP19 KP20

K rozvadéci DR3 ke KP16 KP32 KP33 KP34 KO12

2.5 Ozvuceni

Ozvuceni bylo provedeno na zapadni tribuné nizkoimpedancnimi reprobednami. Reprobedny
byly nainstalovany v 8 hroznech po 6 reprobednach. Zesilovace pro napajeni nizkoimpedanénich
reprobeden a mixazni pult byly umistény v mistnosti zvukoveé rezie.

V ramci tohoto projektu byly na zapadni tribuné z kazdého hroznu demontovany 2 reprobedny a v
ramci projektu EPS a ER nahrazeny reprobednami 100V ER. Ke kazdému hroznu byly pfiinstalovany 2
reprobedny pro ozvuceni hraci plochy. Ozvuceni tribun a hraci plochy musi byt oddéleno a musi byt
zapinano samostatné.
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Zesilovace pro vybuzeni reprobeden pro hraci plochu byly instalovany do stavajiciho rozvadéce v
rozhlasové rezii. Od zesilovacd k reprobednam budou poloZeny noveé kabely.

2.6 Vnitini televizni okruh STA

Vnitfni televizni okruh STA je v z&padni tribuné a odtud bude rozsifen i do vychodni tribuny. V
technologické mistnosti se na okruh pfipoji zesilovac, ktery bude umistén v rozvadéci pro pfistup a
CCTV. Na vystup rozvadéce se pfipoji kabel, ktery bude ukoncen v krabici s pfepétovou ochranou na
vystupu do venkovniho prostfedi. Zde bude v ramci SO034 pfiveden venkovni koaxiélni kabel z
vychodni tribuny a ten se pfipoji k pfepétové ochrané.

3. Technické podminky

Napétova soustava : 1NPE AC 50 Hz 230V/TN-S
4p ETHERNET
12VDC / 24VAC CCTV

Ochrana pied urazem elektrickym proudem bude zajisténa v souladu s normou CSN 33 2000-4-41, ed.2
ochrannymi opatfenimi stanovenymi v oddile "411 - Ochranné opatfeni : automatické odpojeni od
zdroje" a v oddile "414 Ochrana malym napétim SELV, PELV" a souvisejicimi normami podle odkazu v
uvedené normé a v souladu s normou CSN EN 61 140, ed.2.

Ochrana pfed pfimym dotykem zivych Casti je zajisténa :
normalni (zakladni) ochranou dle odst. 411.2 jednim z opatfeni popsanych v pfiloze "A",
nebo pokud je to vhodné, v pfiloze "B".

Ochrana pfi dotyku krytll (neZivych &asti) pfi poruse je v souladu s normou CSN 33 2000-4-41, ed.2
zajisténa : - ochrannym uzemnénim a ochrannym pospojovanim dle odst. 411.3.1
- automatickym odpojenim v pfipadé poruchy dle odst. 411.3.2
- doplrikovou ochranou dle odst. 411.3.3
- dodrzenim podminek pro sit TN dle odst.411.4
- funk¢nim malym napétim dle odst.411.7

Vnéjsi vlivy - V technologické mistnosti zapadni tribuny jsou vnéjSi vlivy stanoveny ve stavajicim
dokumentu ,Protokol o uréeni vnéjSich vliva".

Vliv na Zivotni a pracovni prostfedi - Jednotlivé komponenty rozvodi nemaji negativni vliv na Zivotni
prostfedi. Nejsou zdrojem hluku ani $kodlivého elektromagnetického zareni.

Zafizeni budou splhovat
pozadavky zakona €.22/1997 Sb. o technickych poZzadavcich na vyrobky ,ve znéni pozdéjSich
platnych pfedpist a zakonnych zmén
a nafizeni vlady ve znéni pozdéjSich platnych zmén a predpist :
¢. 17/2003 Sb. - technické pozadavky na elektricka zafizeni nizkého napéti
€.616/2006 Sb. - o technickych pozadavcich na vyrobky z hlediska jejich elektromagnetické
kompatibility
¢.73/2010 Sb. - o stanoveni vyhrazenych elektrickych technickych zafizeni, jejich zafazeni do tfid a
skupin a o blizSich podminkach jejich bezpecnosti
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CSN 34 2300 - pfedpisy pro vnitfni rozvody sdélovacich vedeni,
CSN EN ISO/IEC 17 050-1 Posuzovani shody - Prohlageni dodavatele o shodé
- Cast 1: VSeobecné pozadavky
CSN EN ISO/IEC 17 050-2 Posuzovani shody - Prohlageni dodavatele o shodé
- ¢ast 2: Podplrna dokumentace
CSN 331500 Z4  Elektrotechnické predpisy. Revize elektrickych zafizeni
CSN 33 2000-1 Z1 Elektrické instalace budov. Cast 1: Rozsah platnosti, G&el a zakladni hlediska
CSN 33 2000 - Elektrotechnické predpisy - Elektricka zafizeni
Cast 4 ed.2 : Bezpeénost-Kapitola 41:Ochrana pred trazem elektrickym proudem
Cast 4: Bezpeénost-Kapitola 42:Ochrana pred Gg&inky tepla
Cast 4: Bezpe&nost-Kapitola 43:0chrana proti nadproudtm
Cast 4: Bezpegnost-Kapitola 45:Ochrana pied podpétim
Cast 4: Bezpeénost-Kapitola 46 ed. 2:0dpojovani a spinani
Cast 4: Bezpe&nost-Kapitola 47:Pouziti ochrannych opatfeni pro zajisténi bezpeénosti
Oddil 470: VSeobecné — Oddil 471: Opateni k zajiSténi ochrany pfed Urazem elektrickym
proudem
Cast 4: Bezpegnost - Kapitola 48: Vybér ochrannych opatfeni podle vnaj$ich vliva
Oddil 481: Viybér opatfeni na ochranu pred trazem elektrickym proudem podle vnéjsich vliv(
Cast 5: Vybér a stavba elektrickych zafizeni
Kapitola 51 ed.2:VSeobecné predpisy
Cast 5: Vybér a stavba elektrickych zafizeni
Kapitola 52:Vybér soustav a stavba vedeni
Cast 5: Vybér a stavba elektrickych zafizeni.
Kapitola 54:ed.2 Uzemnéni, ochranné vodiCe a vodi¢ ochranného pospojovani
Cast 5: Revize
Cast 7: Zafizeni jednolcelova a ve zvlastnich objektech-
Oddil 704 ed.2 :Elektricka zafizeni na stavenistich a demolicich.
CSN 33 2130Elektrotechnické predpisy. Vnitini elektrické rozvody
CSNEN 62305  Ochrana pred bleskem
Cast 1: Obecné principy
Cast 4: Elektrické a elektronické systémy ve stavbéch
CSN EN 50 110-1 ed.2 Obsluha a préace na elektrickych zafizenich
CSN EN 50 174-2  Informagni technika - Instalace kabelovych rozvod
Cast 2: Planovani instalace a postupy instalace v budovach

4. Ochrana zdravi a bezpe¢nost pfi praci

Pfi montaZi a provozovani zafizeni nutno dodrzovat zékladni pozadavky k zajisténi bezpeénosti prace a
technickych zafizeni podle vyhlasky ¢.192/2005 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 48/1982 Sb., ve znéni
pozdgjsich predpist, &.363/2005 Sb., kterou se méni vyhlaska Ceského Ufadu bezpednosti prace a
Ceského bariského Ufadu &. 324/1990 Sb., o bezpegnosti prace a technickych zafizeni pfi stavebnich
pracich, vyhlaska C'UBP ¢.207/1991 Sb. a nafizeni viady ¢.352/2000 Sb.

Prace a obsluha na elektrickém zarizeni

Pfi montazi a provozovani zafizeni nutno dodrzovat zakladni poZadavky k zajisténi bezpecnosti prace
podle vyhlasky €. 591/2006 Sb. ze dne 12. prosince 2006 a souvisejicich predpisU.

Obsluhu a praci na elektrickém zafizeni je nutno provadét dle bezpecnostnich priedpist CSN EN 501
10-1 ed.2 a CSN EN 50 110-2.
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Na provedené elektroinstalace a elektrozarizeni musi byt pred uvedenim do provozu provedena
vychozi revize dle CSN 33 2000 - 6 a dolozena revizni zpravou dle CSN 33 15 00 Z4.

Pravidelné revize elektrickych instalaci budou provadény dle CSN 33 2000-3 a CSN 33 15 00 Z4tab.1)

Zakladni bezpecnostni pfedpisy pro obsluhu a praci na el.zafizenich a v jejich blizkosti stanovuji
ustanoveni norem CSN 34 3100, CSN 34 3108 a CSN 33 1310. V&echny prikazy a nafizeni pro
obsluhu a préci na el.zafizenich, Cinnost nebo pobyt v jejich blizkosti musi byt v souladu s témito
pfedpisy a normami CSN.

Elektrické zafizeni mohou obsluhovat pracovnici pougeni ve smyslu vyhlasky CUBP a CBU ¢.50/1978
Sb.- 0 odborné zpusobilosti v elektrotechnice, ve znéni pozdéjsiho predpisu CUBP a CBU ¢€.98/1982
Sb.a v souladu s vypracovanymi provoznimi pfedpisy.

Udrzbou a opravami elektrického zafizeni mohou byt povéfovani pracovnici alespof znali (§5 vyhl.¢.
€.50/1978 Sb.) nebo pracovnici pro samostatnou ¢innost (§6 vyhl.¢. €.50/1978 Sb.).

Vlastni prace na el.zafizeni mize byt konana podle pokynd, s dohledem, pod dozorem, bez napéti, v
blizkosti ¢asti pod napétim a pod napétim (praci pod napétim mohou provadét pouze odborni
pracovnici). Prace na el.zafizeni jsou prace montazni revizni a udrzbarské, jakoz i prace spojené se
zajistovanim pracovisté, a méfeni pfenosnymi méficimi pfistroji.

Nékteré pracovni ukony musi byt provedeny prokazatelnym zpusobem, kdy organizace musi zajistit pro
tyto prace Skoleni, instruktaz, zacvik a.p. a musi byt o téchto pracovnich ukonech proveden pisemny
zapis s postupnym uvedenim jednotlivych manipulaci a uvedenim doby, kdy manipulace probéhla.

Bezpecnost provozu elektrického zarizeni stavby

Identifikace nebezpeci
- Uraz el. proudem pfimym nebo nepfimym dotykem;
- obnazeni Zivych €asti, snizeni izolacnich vlastnosti, zkrat zptsobeny vodivym pfedmétem

Bezpecnost

- preventivni (drzba el. zafizeni, revize dle CSN 33 1500 Z4, CSN 33 2000-6 a odstrariovani zavad

- terminy revizi elektrického zafizeni provadét podle ,Protokolu vnéjSich viiv“ pro danou stavbu a
CSN 33 1500 Z4, tabulka ¢.1
(za zajisténi provedeni revize el. zafizeni v pfedepsané Ihité je odpovédny jeho provozovatel.)

- v€asné odborné opravy poskozenych el. zafizeni (zasuvek, zastréek, pohyblivych pfivodd apod.)

- vedeni pohyblivych pfivodi mimo prichody a komunikace

- Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $Adrami

- neobsluhovat elektrické pfistroje a zafizeni mokryma rukama

- seznamit se s navodem pro pouziti, provoznim predpisem pro Udrzbu

- pfed kazdym pouzitim, obsluhou a udrzbou vizuaini kontrola stavu zafizeni

- neponechavat zapnuté elektrické pfistroje a zafizeni po odchodu z pracovi$té a skonceni pracovni
smeény;

- provoz a udrzovani elektrického zafizeni dle provozniho navodu, pfedpisu pro Gdrzbu

- nepouzivani poskozenych pohyblivych pfivodl, zékaz jejich vedeni pfes ostré hrany, namahani na
tah apod.,

- kontroly a revize elektrickych spotfebi¢i pro domacnost a podobné Ucely (jde o elektricka svitidla,
elektricka zafizeni informaéni techniky, pfistroje spotfebni elektroniky, pohyblivé pfivody a $hdrova
vedeni, elektrické a elektronické méfici pfistroje, ostatni elektrické spotfebi¢e podobného charakteru)

v

CSN 33 1610

- Nevyhovujici zafizeni, ktera ohrozuji bezpeCnost musi byt opravena. Zavady na zafizeni, které
bezprostfedné neohrozuiji bezpeénost obsluhy a které vyplyvaji ze zmén predpist musi byt az do doby
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rekonstrukce téchto zafizeni provozovany podle mistnich pracovnich, provoznich a bezpeénostnich
predpisu, ve kterych tyto odchylky jsou uvedeny. S témito pfedpisy musi byt seznameni prokazatelnym
zplsobem vSichni pracovnici provozovatele, ktefi maji tato zafizeni obsluhovat a na téchto zafizenich
pracovat. Nevyhovuiji-li bezpe¢nostnim pfedpisim prostory, musi se odpovédny provozovatel postarat o
pfedepsané oznacdeni téchto prostorl. Dale musi provozovatel seznamit vSechny pracovniky s
bezpecnostnimi pfedpisy pro dana a obsluhovana zafizeni jakoz i proskolit tyto pracovniky z obsahu
navodu vyrobcd. Z udélenych znalosti a pochopeni probirané latky se provozovatel pfesvedci
pfezkousenim proSkolovanych pracovnikl o éemz vede zaznam.

Prace ve vy$kach

Nafizeni viady €. 362/2005Sb., o blizSich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci
na pracovistich s nebezpe¢im padu z vysky nebo do hloubky.

Zakladni poZadavek na problematiku prace ve vy$kach je stanoven v § 3 odst. 1 NV. Zde se konstatuje,
Ze ,zaméstnavatel pfijima technickd a organizaCni opatfeni k zabranéni padu zaméstnancl z vysky
nebo do hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo jejich bezpeCnému zachyceni a zajisti jejich
provadéni“ v pfipadech pracovist nachazejicich se v libovolné vySce nad vodou nebo latkami
ohroZzujicimi v pfipadé padu Zivot nebo zdravi a na vSech ostatnich pracovistich a pfistupovych
komunikacich, pokud leZi ve vySce nad 1,5 m, resp. volna hloubka pod nimi pfesahuje 1,5 m. Odst. 2 a
3 uvadi dva mozné zpUsoby zajisténi — kolektivni a osobni. V odst. 4 jsou uvedeny moznosti, kdy neni
nutné ochranu proti padu provadét. Jedna se vesmés o pfipady ze stavebni praxe. Céasteéné nové
pozadavky jsou v odstavci 5. Zde jsou opakovany poZadavky z predchoziho odstavce na zajistovani
otvorl a dale nové je uveden poZadavek i na zajiStovani otvorli ve svislych sténach, pokud tyto otvory
pfesahuji uvedené rozméry (viz téz NV €. 101/2005 Sb.).

Priloha k nafizeni vlady ¢. 362/2005Sh stanovuje dal$i pozadavky na zplsob organizace prace a
pracovnich postupd, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi praci ve vySce a nad volnou hloubkou a
na bezpecny provoz a pouzivani technickych zafizeni poskytovanych zaméstnancim pro préci ve
vy$kach a nad volnou hloubkou. Pfiloha stanovuje podminky pro nasledujici problematiku :

Cast |. Zajisténi proti padu technickou konstrukci

Cast II. Zajisténi proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prosttedky

Cast lll. Pouzivéani Zebfiku

Cast IV.-V1. Tyto éasti zistaly beze zmén oproti vyhl. 324/1990 Sb.

Cast VII. Doéasné stavebni konstrukce

(::ést VIII. - X. Tyto éasti zustaly beze zmén, pouze s drobnou tpravou v IX. pism. b)

Cast XI. Skoleni zaméstnanci

Obecné zasady prace ve vySkach

Za praci ve vySce a nad volnou hloubkou se povazuje prace a pohyb pracovnika, pfi kterém je ohrozen
padem z vysky, do hloubky, propadnutim nebo sesutim. Jedna se o libovolnou, jakoukoliv vysku, kdy
pracovisté ¢i komunikace pfevySuje okolni prostranstvi a pfipadnym padem hrozi nebezpeci poskozeni
zdravi.

Z téchto divodu je nutné zajistovat ochranu pracovnikd proti padu. Do vySkového rozdilu 1,5 m zplsob
zabezpecCeni neni stanoven (pokud se nejedna o Cinnosti nad vodou nebo jinymi latkami), kazda prace
¢i pohyb pracovnika v této Urovni vSak vyzaduje naleZitou pozornost. Jako vyvySena mista pro praci se
vSak nesmi pouzivat vratkych pfedmétli nedostateénych rozmér( anebo takovych, které nejsou k
tomuto ucelu urceny.
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